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Die Kamille 

Die Kamille wächst im Garten 
und kann es kaum erwarten. 
Sie hilft dem Kranken sehr, 
das ist bekannt von Alters her. 

Plagt den Menschen Bauchweh sehr, 
muss ein Bund Kamille her. 

Schaut das Blütenköpfchen lustig drein, 
muss es die Kamille sein. 

Das Kamillenköpfchen heftig nickt, 
schon ist es abgepflückt. 

Schnell mach ich daraus einen Tee 
und im Nu tut nichts mehr weh.


